Name: SENIORENSITZ
' ROSENBLATT

Tour:

W 22 /\/

Montag 08.06.2026

l:l Menu 1 Gebackener Gefliigelleberkdse an Tomatensauce mit Balkangemiise und Kartoffelecken

[ ] Meni 2 Hausgemachter Kaiserschmarrn mit Apfelkompott
Dessert Kirschkompott
Dienstag 09.06.2026

Meni 1 Sauce Bolognaise mit Spiralnudeln, dazu gemischter Salat mit Joghurtdressing

L] [

Meni 2 Kartoffel-Gemise-Auflauf mit Haselnlissen und Kase iberbacken an Paprika-Kdsesauce
Dessert Quarkspeise mit Pfirsich
Mittwoch 10.06.2026

Meni 1 Bunter Steckriibeneintopf mit Bauchfleisch und Gemise- und Kartoffelwirfeln

L] [

Meni 2 Gebackene Tellerrosti mit frischem Grillgemiise und Krduter-Rahmsauce
Dessert Stachelbeergriitze mit Vanillesauce

Donnerstag 11.06.2026

Meni 1 Deftiges Wurstgulasch mit Zwiebeln, Paprika und Pilzen auf Gabelspaghetti

N

Menl 2 Sommerliche Gemisepfanne mit Hirtenkdse, dazu Fladenbrot und Tomaten-Krautersauce
Dessert Fruchtjoghurt Erdbeere-Rhabarber

Freitag 12.06.2026
.. . Zartes Fischfilet in Krautereihille gebraten an Zitronenbuttersauce mit Rahmspinat und

Menu 1
Salzkartoffeln

Menu 2 Lockeres Krauterrihrei an Rahmspinat und Kartoffelpiree

L] [

Dessert Schokoladenpudding
Samstag 13.06.2026

Menu 1 Deftiger Erbseneintopf mit Speck, Gemiise-, Kartoffelwiirfeln und Bockwiirstchen

RN

Meni 2 Spargel-Gemiseeintopf mit Kartoffelw(rfel
Dessert Gotterspeise Zitrone mit Vanillesauce
Sonntag 14.06.2026

I:l Meni 1 Kasselernackenbraten an Apfel-Bratensauce dazu griine Bohnen und Salzkartoffeln
|:| Meni 2 Paprika vegetarisch gefiillt an Tomaten-Koriandersauce und Basmatireis

Dessert

Bitte beachten Sie, dass Ihre Menlibestellung spatestens Montag fiir die Folgewoche getétigt werden muss!

Notwendige und aktuelle Anderungen vorbehalten! Das Kiichen und Servicepersonal informiert Sie gern zu
den allergenen Zutaten in unseren Speisen. Sprechen Sie uns an.

Rosenblatt Seniorenpflege GmbH, Hiittenstr. 13, 31655 Stadthagen

Tel.: 05721 - 992390



Name: SENIORENSITZ
' ROSENBLATT

Tour:

KW 75 N

Montag 15.06.2026

I:l Menu 1 Gebackene Hahnchenkeule an Thymiansauce mit Petersilienmdhren und Salzkartoffeln

[ ] Meni 2 Hausgemachter Quarkauflauf mit Rosinen und Mandeln dazu ein Erdbeerragout
Dessert Pfirsichkompott
Dienstag 16.06.2026

Meni 1 Kénigsberger KI6oRe mit Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote Bete Apfelsalat

L] [

Menil 2 Herzhafte Gemuselasagne an Tomatensauce, dazu Blattsalat mit Senfvinaigrette
Dessert Quarkspeise Kirsche
Mittwoch 17.06.2026

Meni 1 Kohlrabieintopf mit Rindfleisch, Lauchstreifen, Gemiise- und Kartoffelwirfel

L] [

Meni 2 Gebratene Nudel-Gemiisepfanne mit Ei an pikanter Currysauce
Dessert Reisflammerie mit Cocktailfriichten
Donnerstag 18.06.2026

Meni 1 Gebratenes Schweineschnitzel mit deftiger Paprikasauce und Salzkartoffeln

N

Meni 2 Schupfnudel-Pilzpfanne an cremiger Petersilliensauce
Dessert Griechischer Joghurt mit Mandarinen
Freitag 19.06.2026

Meni 1 Seelachs in Senfteig gebacken mit Remouladensauce und kaltem Kartoffel-Gurkensalat

L] [

Menu 2 Kokosmilchreis nach "Tropischer Art" mit Fruchtpliree
Dessert Heidelbeerpudding
Samstag 20.06.2026

Menu 1 Hihnersuppentopf mit buntem Gemiuise und Reis

RN

Meni 2 Paprika-Rahmsuppe mit roten Linsen
Dessert Buttermilchdessert Rhabarber
Sonntag 21.06.2026

Meni 1 Saftiger Schweinebraten an Bratensauce mit einer Gemuseplatte und Salzkartoffeln

Menii 2 Krosse Kartoffelecken mit hausgemachtem Krauterquark, dazu bunten Salat mit Ranch

Dressing
Dessert Bienenstich-Cremespeise

L]
]

Bitte beachten Sie, dass Ihre Menlibestellung spatestens Montag fiir die Folgewoche getétigt werden muss!

Notwendige und aktuelle Anderungen vorbehalten! Das Kiichen und Servicepersonal informiert Sie gern zu
den allergenen Zutaten in unseren Speisen. Sprechen Sie uns an.

Rosenblatt Seniorenpflege GmbH, Hiittenstr. 13, 31655 Stadthagen

Tel.: 05721 - 992390



Name: SENIORENSITZ
' ROSENBLATT

Tour:

T N

Montag 22.06.2026

I:l Menu 1 Hihnerfrikassee mit Erbsen, Méhren und Pilzen an Krauterreis

[ ] Ment 2 Germknddel mit Kirschfiillung an Vanillesauce
Dessert Exotischer Obstsalat mit Vanillecreme
Dienstag 23.06.2026

Meni 1 Deftige Porree-Hack-Pfanne mit Karottenstreifen in Bratensauce an Kartoffelecken

L] [

Menl 2 Bunter Nudel-Gemiseauflauf an tomatisierter Buttersauce
Dessert Quarkspeise Schokolade
Mittwoch 24.06.2026

Meni 1 Herzhafter Eintopf aus Wurzelgemiise mit Fleischeinlage

Menii 2 Gratinierte Kasespatzle mit Lauch- und Rostzwiebeln, dazu frischer Chinakohlsalat mit
Orangen-Joghurtdressing

Dessert Panna Cotta mit Erdbeersauce
Donnerstag 25.06.2026

Meni 1 Feine Bratwurst an Bratensauce mit Erbsen-Méhrengemiise und Salzkartoffeln

L] [

N

Meni 2 Saftige Paprika-Tomatenpfanne mit Hirtenkdse dazu lockerer Reis
Dessert Joghurtspeise mit Apfel
Freitag 26.06.2026

Menu 1 Frische Matjesfilet auf hausgemachter Hausfrauen Sauce mit Salzkartoffeln

L] [

Meni 2 2 Gekochte Eier mit pikanter Senfsauce und Kartoffelpiiree, dazu Rote-Bete Wiirfel
Dessert Nougatpudding
Samstag 27.06.2026

Meni 1 Herzhafter Linseneintopf mit Bockwurstscheiben, Gemise- und Kartoffelwirfeln

RN

Meni 2 Kase-Lauchsuppe mit Pilzen und Kartoffelwirfeln
Dessert Gotterspeise Kirsch mit Vanilllesauce

Sonntag 28.06.2026

Menii 1 Gekochtes Rindfleisch an kraftiger Meerrettichsauce, dazu Moéhren-Lauchgemise und

I:l Salzkartoffeln
[ ]

Meni 2 Krosses Sellerieschnitzel mit hausgemachtem Krauterquark und Thymiankartoffeln

Dessert

Bitte beachten Sie, dass Ihre Menlibestellung spatestens Montag fiir die Folgewoche getétigt werden muss!

Notwendige und aktuelle Anderungen vorbehalten! Das Kiichen und Servicepersonal informiert Sie gern zu
den allergenen Zutaten in unseren Speisen. Sprechen Sie uns an.

Rosenblatt Seniorenpflege GmbH, Hiittenstr. 13, 31655 Stadthagen

Tel.: 05721 - 992390



Name: SENIORENSITZ
' ROSENBLATT

Tour:

W 3T N

Montag 29.06.2026

I:l Menu 1 Gebratenes Hahnchenbrustfilet an cremiger Kokossauce mit Gemiusereis

[ ] Menu 2 Milchreis klassisch mit Zimt und Zucker
Dessert Birnenkompott mit Schokoladensauce
Dienstag 30.06.2026

Menu 1 Deftige Gurken-Hack-Pfanne in herzhafter Sauce, dazu Kartoffelstampf

L] [

Men 2 Blumenkohl-Zucchiniauflauf an Frischkdse-Krautersauce und Salzkartoffeln
Dessert Quarkspeise Heidelbeeren
Mittwoch 01.07.2026

Meni 1 Mexikanische Bohnensuppe mit Bauchspeck, Gemise- und Kartoffelwiirfel

L] [

Meni 2 Bunte Nudeln an Tomaten-Krautersauce dazu ein bunter Salat mit French Dressing
Dessert GrieRflammerie

Donnerstag 02.07.2026
.. . Konigsberger KI6Re an Meerrettichsauce, Rostkartoffel mit Zwiebeln, dazu Blattsalat und

Mena1l .
Krautervinaigrette
Meni 2 Waldpilzragout in RahmsoRe an Semmelknédel

N

Dessert Griechischer Zitronenjoghurt
Freitag 03.07.2026

Menil 1 Gebackenes Dorschfilet mit Remouladensauce, dazu Kartoffelecken und Gurkensalat

L] [

Menu 2 Lockere Hefekl6Re natur an Erdbeerragout
Dessert Karamellpudding
Samstag 04.07.2026

Meni 1 Herzhafter Gemuseeintopf mit Rindfleisch und Kartoffelwrfel

RN

Meni 2 Cremige Méhrensuppe mit Apfelwirfel und Ingwer
Dessert Buttermilchdessert Birne-Vanille
Sonntag 05.07.2026

Menil 1 Schweineschnitzel paniert mit Champignons in Rahmsauce und Kartoffelkroketten

Menii 2 Ofenkartoffel mit hausgemachtem Krauterquark, dazu Bunter Salat mit einer

Senfvinaigrette
Dessert Cappuccino Creme

L]
]

Bitte beachten Sie, dass Ihre Menlibestellung spatestens Montag fiir die Folgewoche getétigt werden muss!

Notwendige und aktuelle Anderungen vorbehalten! Das Kiichen und Servicepersonal informiert Sie gern zu
den allergenen Zutaten in unseren Speisen. Sprechen Sie uns an.

Rosenblatt Seniorenpflege GmbH, Hiittenstr. 13, 31655 Stadthagen

Tel.: 05721 - 992390
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